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JUOKAS KAIP NEUROTIKO NERIMO
RAIÐKA IR EMANCIPACIJOS ÐANSAS

(PAGAL H. BERGSONO KONCEPCIJÀ)
Laughing as Neurotic Anxiety Expression and Chance

for Emancipation (according to H. Bergson)

SUMMARY

In this article, the mechanisms of psychosocial adaptation are considered as they are presented in the
book of famous France philosopher H.Bergson Le rire. The main attention is paid to the capacity of
laughing. Since its defect or absence, as a rule, causes inadequate personal reactions to psychosocial
challenges, the testing of it is an important part of psychoanalytical diagnostics.

SANTRAUKA

Straipsnyje aptariamas juoko kaip neurotinio nerimo raiðkos fenomenas. Remiantis prancûzø màstytojo
Bergsono veikalu Le rire (Juokas, 1900) ávairiais aspektais tyrinëjami asmenybës psichologinës adapta-
cijos mechanizmai, atskleidþiama svarbi juoko funkcija asmenybës psichologinëje diagnostikoje, paro-
doma, kad nesugebëjimas juokauti, þaisti savo konkretø socialiná vaidmená, situacijà, liudija apie as-
menybës psichologines problemas, nesugebëjimà adekvaèiai reaguoti á socialinius iððûkius.
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Norint padëti neurotikui, reikia pa-
þinti visus jam bûdingus prieðtara-

vimus ir konfliktiðkà laikysenà. Psicho-
analizë buvo viena pirmøjø mokyklø,
pateikusi esmines ðio sveikatos sutrikimo

aiðkinimo sàvokas. Kai kalbama apie
neurozæ, tradiciðkai asocijuojama su su-
perego, iðstumtais turiniais, neiðspræstais,
neásisàmonintais konfliktais, ávairiomis
pasiprieðinimo reakcijomis. Asmenybës
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polinkis á neurozæ yra nulemtas sociali-
nës aplinkos, automatizuotu tapusio sie-
kio laikytis normø ir konvencionaliø elg-
senos direktyvø, kurios yra sunkiai su-
derinamos su individo giluminëmis as-
piracijomis. Ið èia kyla neurotiðkos asme-
nybës komplikuotumas ir neadekvaèios
reakcijos á kitiems psichologiniø proble-
mø nesukelianèius reiðkinius. Mûsø lai-
kø neurotiðka asmenybë yra kupina ne-
tikrumo dël savo egzistencijos globaliza-
cijos ir jos prieðtaringø procesø pagim-
dytø identiteto kriziø. Panaðu, kad ji ið-
gyvena nerimà, kuris ágauna visuotinu-
mo ir savotiðko epidemiologiðkumo po-
bûdá. Neurotinis nerimas jau tampa fe-
nomenaliu suprantant ðià sàvokà kaip
�atvirumà tam, kas yra savaime supran-
tama�1. Paradoksalu, bet atviras neuro-
tiko kontaktas su já supanèia aplinka di-
dina nerimo apraiðkas. Nebûti atviru
sunku. Kaip ir vaidinti neurotikui.

Ðalia tipiðkø neurotiniø reakcijø ir
trauminiø reiðkiniø neurozës samprata
iðpleèiama iki �kultûrinio nepatogumo�
pasak S. Freudo, o toká sutrikimà reikia
gydyti. Problemos visybiðkumas ir aktu-
alumas apima net pasimetusià tarp nau-
jø globalizacijos ir technogeninës civili-
zacijos iððûkiø psichoterapijà bei jos spe-
cialistus, kai tenka skubiai ieðkoti nau-
jø kriterijø ir paradigmø bei taikytis prie
sparèiai besikeièianèios individo-aplin-
kos interakcijos naujøjø formø. Ðiandie-
ninis neurotikas nespëja su já supanèio
pasaulio spartëjanèiais raidos tempais,
kurie kelia vis naujas asmenybës psicho-
loginës adaptacijos problemas. Èia ir ky-
la principinis mus dominanèiø proble-
mø lauko klausimas: kà dabartinis
mokslas gali pasiûlyti kontroversiðkam

þmogui, ieðkanèiam prasmiø ir pastovu-
mo nuolat besikeièianèiame pasauly ir
kenèianèiam nuo neurozës?

Daþnai atsakymà á ðá klausimà rasti
bandoma paèiame individe, jo esmës
apibrëþimuose. Vienas produktyviø ban-
dymø, mûsø nuomone, apibûdinti egzis-
tencinæ individo laikysenà yra subtilaus
prancûzø màstytojo, daug nuveikusio ne
tik filosofijos, taèiau ir sudëtingiausiø
psichologiniø procesø tyrinëjimo srityje
H. Bergsono juoko ir komiðkumo kon-
cepcija, kurios autorius kukliai pasiteisi-
na, kad universalios komiðkumo formu-
lës jis nesiekiàs surasti. Vienok tokia pre-
tenzija pastebima. Juk þmogus Bergso-
nui � tai �mokantis juoktis gyvulys�, �kai
kas þmogø apibrëþë kaip gyvûnà, kuris
juokiasi�, �jie galëjo þmogø apibrëþti ir
kaip gyvûnà, kuris sukuria juokà�2.

Juoko galia slypi jo ávairiapusiame
þmogiðkajame potenciale, kurá galime
panaudoti naujai traktuojant neurotiðkos
asmenybës laikysenà. Paralelës yra pa-
kankamai akivaizdþios. Pasak þymaus
psichologo Gordono W. Allporto: �Iðmo-
kæs juoktis ið savæs, neurotikas pradeda
valdyti save ir galbût ilgainiui pa-
sveiks�3.

 Ar ið tiesø neurotikas pradeda
sveikti, kai pradeda juoktis pats ið savæs
tuo paèiu ágydamas ðansà paþvelgti á sa-
ve naujai? Norëdami atsakyti á ðá klau-
simà, pasinaudosime Bergsono juoko ir
komiðkumo koncepcija, kurios sàsajos
su neurotine individo laikysena, jos
traktuote, mûsø nuomone, yra pakanka-
mai akivaizdþios.

Bergsono �þmogiðkas kaprizas� juo-
kauti tampa tarsi esmine individo savy-
be, nusakanèia homo sapiens kritiðkà sà-
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monæ. Stokojantis humoro jausmo þmo-
gus neturi kaþko substancialaus � to,
kas já daro þmogumi:

�Gyvenimas teka savuos namuos.
Nemëgdþioju nieko, sakau � dievaþ.
Ið meistro kiekvieno tikrai juokiuos,
Savæs kurs netraukë per dantá nëmaþ.�4

Daugelis autoriø (ne tik èia minimø
filosofø), taèiau, pavyzdþiui ir bergso-
niðkàjá �sàmonës srauto� principà pla-
èiai taikæs amerikieèiø raðytojas Willia-
mas Faulkneris paklaustas, kokius þmo-
nes jis labiausiai vertina, atsakë, jog
tuos, kurie turi humoro jausmà. Gebëji-
mas suprasti humorà ir juokauti yra ne
tik intelekto rodiklis, taèiau tampa ir eg-
zistenciniu adaptyvumo pagrindu. Per-
dëm rimta asmenybë negeba juokauti,
taigi ir bûti. Neurotikui sunku net pa-
prasèiausiai egzistuoti socialinëje terpë-
je. Pastarajai bûdingà juokà Bergsonas
yra linkæs priskirti kolektyvinës vaiz-
duotës produktams, o asmens vienatvë
ir ðalinimosi elgesys daro já iðskirtiniu ir
komiðku. Kolektyviniai vaizduotës pro-
duktai paprastai ágauna patvirtinimà ir
neraðytà konvencionalumà. Tuo tarpu
neurotiðkasis netikrumas ir neadaptyvu-
mas gimdo juoko ar iðjuokimo tikimy-
bæ, kai realus ar �pavaizduotas asmuo
tampa nedraugiðku�5. Tad kyla retorinis
klausimas: kada ir kokia asmenybë gali
sau leisti bûti �neadaptyvi� ir �atsisky-
rëliðka�? Kada juokas tampa nekolekty-
vinës vaizduotës produktu? Juk þmogu-
je gyvena, pasak Johanno Wolfgango
von Goethe�s, daug sielø. Ir Carlas Gus-
tavas Jungas manë, kad vienoje psyche
egzistuoja daug sielø, vadinasi, ir daug
savikritikos galimybiø. Akivaizdu, kad

lyginant su socialiai labilia asmenybe
neurotikas stokoja adekvataus savikri-
tiðkumo, savotiðko savæs iðjuokimo, kar-
tu atimdamas ið savæs sveikesnës egzis-
tencijos galimybæ. Juoko idiosinkrazijos
(gr. ideos � savitas) ir individualaus ne-
pakartojamumo Bergsonas nenagrinëja,
taèiau tæsiant ðio autoriaus minties eigà,
galëtume spëti, jog individualumas juo-
kaujant ir kartu komunikuojant tarsi pa-
èiam su savimi kitiems galëtø atrodyti
kiek �autistinis� ir pats savaime juokin-
gas. Tarsi keista ir nesuprantama komu-
nikacijos (tiksliau � autokomunikacijos)
forma. Sutrikusi iðorinë neurotiko ko-
munikacija paprastai byloja ir apie su-
trikusià vidinæ komunikacijà.

Neabejotinas Bergsono nuopelnas ty-
rinëjant juoko fenomenà yra besijuokian-
èio þiûrovo bejausmystës ávardijimas, kai
santykis tampa neasmeninis su juokingu
subjektu. Bûtent nejautrumas, protinis
ðaltumas bei abejingumas ir �ðvarus pro-
tas� drauge su kitomis sàlygomis tampa
juoko prieþastimi ir prielaida. Tiesioginio
ryðio su juoko objektu nebuvimas ágali-
na pastaràjá sveikai iðjuokti. Refleksija,
kurios neurotikas stokoja tiek pats su sa-
vimi, tiek ir su já supanèia aplinka, pir-
miausia su kitais þmonëmis, tiksliau jos
(refleksijos) neadekvatumas tampa pa-
grindine neadaptyvios laikysenos prie-
þastimi, kai perdëm sàþininga neurotiko
asmenybë kenèia nuo sàþinës. Neuroti-
kø palatoje paprastai galima �justi ðilu-
mà nuo sàþinës�. Psichoterapeutui sàþi-
ningi pacientai nëra ir negalëtø bûti juo-
kingi. Tokiais jie tampa bejausmiams,
abejingiems kitiems socialinës aplinkos
atstovams. Bergsonas pateikia du kito
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asmens sàmonës bûsenø paþinimo ir
priëmimo bûdus: dinaminá (kai mes pa-
tys patiriame ðias bûsenas) ir statistiná
(bûsenas pakeièiame simboliu ar intelek-
tine idëja)6. Vartojant Bergsono termini-
jà galëtume teigti, jog perdëm neurotið-
kai empatiðka ir �dinaminë� laikysena
�statistiniam� stebëtojui gali pasirodyti
juokinga.

Neurotiðkumas tiesiogiai susijæs su
ávairiomis baimëmis ir nerimu (daþniau-
sia egzistenciniu). Tokios �laisvai pleve-
nanèios baimës� daþnai neturi konkre-
taus vaizduotës turinio ir yra lydimos vi-
dinës átampos7. Pasak vieno paciento:
�Að jauèiu kaip laikas slysta ið mano ran-
kø�...Taigi neurotikas nespëja su laiku.
Tada tampa juokingu. Bergsonas mano,
kad per didelë þmogaus orientacija á pra-
eitá ágalina já iðjuokti. Kaip ir orientacija
á dabartá, tik pavëluota, tarsi �melodija
atsiliekanti nuo akompanimento�8. Tar-
si dainininkas, nepataikantis á ritmà ir
nuolat vëluojantis. Toks �atlikëjas� nepa-
taiko ir á socialiná ritmà dël savojo uþsi-
sklendimo ir pesimistinio vidinio dialo-
go �nusidainuodamas� vis labiau ir la-
biau. Taip labiau �socializuotø� þmoniø
poþiûriu jis tampa vis juokingesnis.

Neurotiðkasis laiko linijos nejutimas,
nors stengiamasi ið paskutiniøjø, neretai
byloja apie individo socialiná nelankstu-
mà, nesugebëjimà prisitaikyti prie besi-
keièianèio socialinio gyvenimo ritmo ar
komunikacijos sàlygø. Sustingæs protas,
màstymo rigidiðkumas bûdingas psi-
chasteninëms asmenybëms. Tokias para-
leles galime atsekti ir komiðkoje asmeny-
bëje. Bergsonas kalba apie asmenybës
�kaulëtumà � mechaniðkumo etiketæ�,

kai kûnas tarsi tampa mechanizmu, o
juokas �tarsi pelnyta bausme uþ kaulë-
tumà�9. Bergsono nuomone, individe
átampa ir elastingumas turëtø derëti, har-
moningai sàveikauti. Sveikame individe
taip ir yra. Jei protas ir kûnas jø stokoja,
asmenybë ne tik gali tapti juokinga, bet,
Bergsono nuomone, jai gresia didelë so-
cialinë destrukcija � �...psichiniai sutriki-
mai, neprisitaikymas, skurdas, nusikals-
tamumas�10. Panaðiai neurotiðkàjá cha-
rakterá apibûdina ir þymusis psichoana-
litikas Alfredas Adleris11. Pasak jo, men-
ka tolerancija átampai ir nelankstumas
suponuoja situacijà, kai individas atsidu-
ria ydingajame neurotiniame rate, o ið-
orinio pasaulio jëgos ir grësmës atrodo
vis didesnës ir galingesnës. Neuritiðka-
sis nesugebëjimas sintetinti prieðybiø ga-
li inspiruoti iðjuokimà. Gimsta taip vadi-
nami neurotiniai ekstremalumai verti-
nant aplinkà, ávykius, þmones, jie nere-
tai ágyja net agresyvias formas. Nerimo
ir pykèio simbiozë interpretuojant þino-
mas situacijas ágyja taip vadinamà idio-
syncratic conceptualization of life experien-
ces (gyvenimiðkojo patyrimo konceptualiza-
cijos savitumo) formà12.

Bergsonas kompleksiðkai nagrinëja
komiðkà asmenybæ, priskirdamas jai es-
miná savotiðkos bûdo etiketës bruoþà.
Komiðkas charakteris (gr. áspaustas þen-
klas) ágauna komiðkumo iðsiskirdamas:
�Komiðka asmenybë visuomet yra iðsi-
blaðkiusi ir nuo ðio iðsiblaðkymo iki ne-
normalumo, iki pilno pusiausvyros pra-
radimo...perëjimas tampa nematomu�13.
Juokinga tampa paribio bûsena, kai in-
dividas yra pakeliui á nenormalumà ar
pademonstruoja aplinkai tokià �preten-
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zijà�. Bergsonas taikliai pastebi, jog rei-
këtø skirti asmenybes � kokios jos yra
nuo to, kokios jos galëtø bûti. Vëliau ðis
principas tampa pamatiniu daugelio
psichoterapiniø poþiûriø, traktuojanèiø
asmenybës sudëtingumà. Bûtent keistu-
mo ar patologijos potencialas, glûdintis
asmenybëje, gali tapti juoko prieþastimi
aplinkiniams þmonëms. Toks keistuolis
daþnai yra ir �naivuolis..., romantiðkø
svajø asmenybë..., apgavikø auka..., ide-
alistas..., chimerø gaudytojas..., tragiðkos
ydos� turëtojas14, kuriam gyvenimas pa-
spendþia klastingus spàstus. Pernelyg
didelis pasitikëjimas aplinka, delegavi-
mas jai savo lûkesèiø ágalina iðjuokti to-
kià asmenybæ, piktnaudþiauti jos atviru-
mu. Ðizoidinë neurozës charakterio san-
kloda pasiþymi didþiuliu meilës ir ðilu-
mos poreikiu ir kartu susiliejimo su ki-
tu baime15. Toks iðgyvenamas vidinis
konfliktas ir prieðtaravimas skatina neu-
rotiko ambivalentiðkà laikysenà þmogið-
kosios aplinkos atþvilgiu: nuolatiná ðvel-
numo ieðkojimà ir negavus jo bei paty-
rus sarkastiðkà atsakà �per greità� pa-
bëgimà nuo jos skepsio bei iðjuokimo.
Vëliau viskas prasideda tarsi ið naujo,
reakcijø ratas kartojasi. Neurotinis cha-
rakteris tampa komiðku, �stigmatizuoja-
si� ágydamas tipiðkumo bei þenkliðku-
mo. Panaðø juokingà tipà Bergsonas lin-
kæs pavadinti �parazitiðku� ,�einanèiu
savo keliu... ir nesirûpinanèiu kontaktu
su kitu�16, kuris kaip ir neurotikas tam-
pa pakankamai vieniðu. Vëliau F. Alek-
sanderis ir W. Reichas buvo pirmieji au-
toriai, psichoanalitiðkai interpretavæ cha-
rakterologijà (iðskirdami baimingà, fobi-
ná, isteriná ir anankastiná-prievartos as-

menybiniø sutrikimø tipus)17 taip kon-
kretizuodami jø savitumà.

Neurotinis charakteris sunkiai save
reflektuoja, gyvendamas tarsi ásivaiz-
duojamoje padëtyje (tam tikra prasme
ne savo noru), o pastaroji, pasak Berg-
sono, jau pati savaime ágyja komiðkumo.
Individas elgiasi nesàmoningai ir juoki-
na situacijos nesuvokimu. Bergsonui
charakterio komiðkumas sietinas su ato-
matizmu, �...kada personaþas, nemato-
mas pats sau, tampa matomu kitiems�.
Tarsi simbolis � nematomà realybæ rep-
rezentuojantis matoma forma. Neuroti-
nis atvirumas aplinkai ir ðvento pasau-
lio poreikis tampa nesàmoningos elgse-
nos kasdienybe, kurie kontroversiðkai
susidûrus su socialine realybe sukuria
juoko galimybæ. �Tik tai, kas tampa au-
tomatiðka, yra savo esme komiðka�,
�charakteris tampa komiðku, kai jis ga-
li funkcionuoti automatiðkai�18. Tarp
mûsø ir mûsø sàmonës yra perskyra
(arba ðydas, pasak Bergsono), kuri pa-
prastiems þmonëms nëra permatoma, o
poetams ir menininkams galima per-
þvelgti. Idomu, kad besijuokiantis ið ti-
piðkai neurotiðko individo tampa tarsi
menininkas ar psichoterapeutas, magið-
kai áþvelgæs neurotiðkus sàmonës ir pa-
sàmoningojo �mûsø� prieðtaravimus.
Tokiø prieðtaravimø ir konfliktø atsklei-
dimas ir reflekyvus perdirbimas saugio-
je aplinkoje neurotikui turëtø gydomo-
sios, psichoterapinës reikðmës.

Juokas kaip visuomeninio gesto rûðis,
Bergsono nuomone, tarnauja �bendro to-
bulëjimo naudingam tikslui� ir yra socia-
liai prasmingas:�Að gestams priskiriu...
laikysenas, judesius, kalbas, kurie sieli-
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næ bûsenà atstovauja betikslæ, tik ið vidi-
niø paskatø��19. Juoko prasmingumas
papildomai atsiskleidþia jam reprezen-
tuojant pakankamai konfliktiðkus kolek-
tyvinës pasàmonës turinius. Gestai gali
bûti ir sàmoningi, kaip kad sàmoningai
gali bûti kuriamas humoras. Ir automa-
tizuoti, refleksyvûs ar atstovaujantys pa-
sàmonæ. Neurotiko �gestu� tampa jo
projektyvi ar perkëlimo gynyba, kuri gali
ir gluminti, ir suerzinti, ir juokinti aplin-
kinius. Tik reikia mokëti jà skaityti. Tai-
gi gestai, kaip ir humoras, tampa komu-
nikacijos forma, kalba, kurià verta mokë-
ti. Neurotikas ðiuo aspektu panaðëja á
þmogø, kuris bando kalbëti sau maþai þi-
noma uþsienio kalba ir, þinoma, juokina
kitus dvigubai � dël kalbos nemokëjimo
ir dël ásivaizdavimo, kad pernelyg gerai
jà moka. Komedija atsiranda, kai mes sa-
vo dëmesá kreipiame ne á veiksmus, o á
gestus � kaip hipnozëje. Manualinë ar
manipuliavimo rankomis tarsi cirke
svarba yra fiksuoti þiûrovo dëmesá, nu-
kreipti já. Bergsono nuomone, nors geste
yra tik izoliuota asmenybës dalis, bet ji
daþnai yra svarbesnë ir esminë, ágalinan-
ti vidinio �að� sprogimà. Tarsi taip ne-
atsargiai manipuliuodami paþadintume
pasàmoninguosius kompleksus, kurie
yra energetiðki. Ir, pasak Jungo, tuomet
turëtø vykti arba gilesnis individo sarg-
dinimas, arba atsirastø papildoma pa-
skata sveikimui 20.

Proto kontrastas, �nujauèiamas ab-
surdas� juokdario (ar papildytume �
neurotiko) laikysenos paradoksalumas
Bergsono prilyginamas Don Kichoto
personaþo laikysenai: �Kiekvienas ko-
miðkas poveikis turi turëti tam tikrà
prieðtaravimà�mes juokiamës ið aki-

vaizdaus absurdiðkumo...�21. Absurdið-
kø prieðtaravimø nerimo kamuojamoje
asmenybëje yra ypaè gausu. Bergsonas
linkæs iðskirti juos esant tarp formos ir
turinio, tarp dvasinës ir fizinës þmogaus
pusës, tarp tikslo ir priemonës ir pan.
Bûti þmogumi tam tikra prasme reiðkia
bûti nuolatiniuose prieðtaravimuose.
Reiðkia ir bûti nuolat juokingu�

Absurdo prieðtaravimø forma pakar-
tojimas (kaip pasikartojimo prievartos
fenomenas, kuris bûdingas neuroti-
kams22, Bergsono patikslinamas fenome-
nø ávardijimu: repeticija, inversija, inter-
ferencija, dviguba ávykiø interpretacijos
prasmë, metaforø naudojimas ir pan.
Tokie mechanizmai padeda pasiekti ko-
miðkumo ir esmës áþvalgos psichotera-
pijoje. Kartu jø atskleidimas ir panaudo-
jimas galëtø padëti neurotinei asmeny-
bei iðsilaisvinti nuo patologizuojanèiøjø
charakterio ðarvø. Tai � integratyviosios
humoro terapijos ðansas. Terapeuto ak-
tyvi empatinë laikysena realios interak-
cijos su pacientu metu ágalintø atrasti
branduolinius konfliktus, paþadinti pa-
garbos sau resursus, pasàmoningus
prieðtaravimus iðkelti metaforiniu hu-
moro bûdu � naudojant anekdotus, links-
mas paradoksalias istorijas, �iðkeliant
juos á dienos ðviesà�. Toliau tæsiant hu-
moro terapijos principø vardijimà, pa-
sak W. A. Salameh, turëtume siekti:
kliudanèià psichologinæ gynybà reikëtø
áveikti specifinëmis humoro technikomis
(hiper-hipo-triofija; absurdiðkumo iðkë-
limu; parodoksaliais þodþiø þaidimais;
nenuoseklumo atskleidimu23. Juk per
humorà atsiskleidþia egzistencinis po-
tencialas ne tik atrodyti ar bûti patolo-
giðku, bet ir augti, sveikti, tobulëti, �grei-
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èiausiu bûdu uþmegzti kontaktà su ki-
tu�24. Bergsonas labai vaizdþiai apiben-
drina savo studijà: �Juokas atsiranda�
kaip jûros puta. Ji iððaukia lengvà socia-
linio gyvenimo pasiprieðinimà�Ir sûri...

ir putoja� ir linksma� kaip puta. O fi-
losofas, kuris surenka keletà laðø ant
delno idant tai ávertintø, maþame ðios
medþiagos kiekyje gali atrasti pakanka-
mai kartumo.�25.

IÐVADOS

H. Bergsono juoko ir komiðkumo
koncepcijos panaudojimas interpretuo-
jant neurotinio nerimo fenomenà iki ðiol
nebuvo nagrinëtas. Repeticijos, nelanks-
tumo, absurdiðkumo, per didelës empa-
tijos ir kitø principø atskleidimas pade-
da áþvalgiau suprasti neurotiko laikyse-
nos komiðkumà socialinëje terpëje ir á
�nenormalumà� linkusio asmens ne-
adaptyvumà. Juoko kaip socialinio ges-
to prasmingumas yra polifunkcinis ir
ágalina socialinës bendruomenës indivi-

dus iðkrauti átampà, áþvelgti gyvenimið-
kàjá paradoksalumà, anormiðkumà ir
netgi iðlieti agresyvius impulsus. Neu-
rotikas tiek tampa iðjuokimo auka, tiek
ir pats sarkastiðkai juokiasi ið kitø. Psi-
choterapinës humoro galimybës pir-
miausia yra orientuotos á sveikà savæs
iðjuokà ir á þymiai didesná interakcinio
humoro potencialo panaudojimà gydant
neurotiðkà asmenybæ. Bergsono kûrybi-
nio potencialo panaudojimas ðia prasme
yra labai perspektyvus.
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