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Moses Maimonides: Ethics — Mind’s Healer

SUMMARY

The article considers the ethical treatise Shemonah Peragim (The Eight Chapters) by Medieval Jewish
thinker, Moses Maimonides (1135-1204), who claims that human nature is prone to evil deeds and there-
fore it needs the assistance of mind treatment. The Shemonah Peragim is written as an introduction to
the Avot (The Fathers), the part of Mishna, in which ethical questions are treated against the back-
ground of the Jewish faith. In the Shemonah Peragim, Maimonides combines the moral teaching of the
Talmud and the Mishna with ethics of Aristotle and Al Farabi. Maimonides treats the first seven books
of Aristotle’s Nicomachean Ethics in the first six chapters of his writing; analyzes human mind and its
ability to revolt; discusses its maladies and their treatment; describes the differences between virtuous
and temperate man. In the sixth chapter, Maimonides displays the contention between philosophers
and rabbis concerning the rules of virtuous and religious life. In the last two chapters, he analyzes the
Midrash literature about human nature and its relatedness to God.

SANTRAUKA

Straipsnyje analizuojamas viduramziy Zydy filosofo Mo$és Maimonido etikos traktatas Shemonah Pera-
qim (Astuoni skyriai). Siuo traktatu autorius siekia parodyti, kad mogaus prigimtis turi polinkj j nedorus
veiksmus ir poelgius, todél jai reikalinga pagalba, kuria jis apibadina kaip sielos gydyma. Shemonah Pe-
raqim yra jvadas Misnos Avot (Tévai) traktatui, kuriame etiniai klausimai siejami su religija. Darbe Mai-
monidas derina Misnos ir Talmudo moralés mokyma su Aristotelio ir Al Farabio etinémis teorijomis. Pir-
muosiuose $esiuose traktato skyriuose démesys skiriamas Aristotelio Nikomacho etikos I-VIl knygoms. Mai-
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monidas aptaria Zmogaus sielg ir jos gebéjima maistauti, analizuoja sielos ligas ir jy gydyma, apibadina

skirtuma tarp dorybingumo ir saikingumo. Setajame skyriuje atskleidZiama filosofy ir rabiny nesutarimai

dél Zmoniy dorybingo gyvenimo taisykliy ir jy siejimo su Dievu. Dviejuose paskutiniuose skyriuose Mai-

monidas analizuoja midrasine literatiira apie Zmogaus ir Dievo santykj bei Zzmogaus prigimtj.

[VADAS

Vienas Zymiausiy viduramziy ispa-
niskos Zydu kultiiros atstovu, gydytojas,
kodifikatorius, gramatikas, logikas, filo-
sofas, rabinas Mo$é ben Maimonas, zi-
nomas Maimonido arba Rambam‘o (ak-
ronimas i§ Rabeinu Mo$é ben Maimon!)
vardu, gimé 1135 m. Kordoboje, rabinis-
kojo teiséjo (dajano) Seimoje. Jo motina
gimdydama miré. Tévas netrukus vedé
ir susilauké antrojo stinaus Dovydo.

1147 m., uzkariavus Siaures Afrika ir
Ispanija i§ Maroko pietu kilusiai naujai
berbery Almohaduy dinastijai, Kordoba
tapo kalifatui pavaldziu miestu. Musul-
monai kalifate gyvenancius zydus bei
krikscionis verté atsiversti j islama arba
rinktis mirtj. Daugelis Zyduy ir krikscio-
niy formaliai priémé islamo religija, ta-
¢iau slapta praktikavo savo tikéjima. Al-
mohaduy represijos verté kitatikius bég-
ti nuo persekiotojy i krikscioniskajj Pro-
vansa, Siaurés Afrika ir Egipta. 1147 m.
Maimonido Seima, norédama iSvengti
musulmony persekiojimu, paliko Kor-
doba ir persikélé i Grenada, kurioje gy-
veno iki 1150 m. Prasidéjus naujiems
persekiojimams, Seima apsigyveno piet-
ryciy Ispanijos mieste Almeria. NeZiQi-
rint nepalankiy gyvenimo salygu, Mai-
monidui ir jo broliui Dovydui tévas sie-
ké suteikti iSsilavinima. Jis buvo pir-
muoju vaiky Biblijjos ir Talmudo moky-
toju. Legenda byloja, kad ankstyvaisiais
gyvenimo metais Maimonidas buvo
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sunkiai suprantamas vaikas ir nerodé jo-
kio noro dométis mokslais. Tévas, nete-
kes kantrybés dél stinaus nesimokymo,
ji primusé ir iSvaré i§ namu. Berniukas
apsinakvojo miestelio sinagogoje. Mazaji
Maimonida skaudziai sukrété tévo pyk-
tis, ir jis, nubudes ryte, pasijuto esantis
visiskai kitas Zmogus. Nuo to laiko ber-
niukas rimtai atsidéjo mokslams.
Maimonidas gerai iSmané matemati-
ka, gamtos mokslus, astronomija, medi-
cing bei filosofija. Vienas i$ jo mokytoju
buvo araby filosofo Ibn Bajja’os (Avem-
pace) mokinys. Arabuy filosofijos studi-
jos padéjo Maimonidui perprasti Aristo-
telio idéjas, kuriomis jis vadovavosi vi-
sa gyvenima. 1160 m. Maimonidas su
Seima persikélé | Maroka ir ¢ia studija-
vo pasaulietinius mokslus, taip pat ir
medicina, Feze universitete pas Judah
ha Kohen ibn Susang bei ragé komenta-
ra MiSnai, kuri uzbaigé 1168 m. Maimo-
nido biografai pazymi, kad jo Seima tuo
metu buvo formaliai priémusi islama,
bet slapta praktikavo judaizma. Sustip-
réjus kitatikiy konfrontacijai su musul-
monais, buvo nuzudytas jo mokytojas.
1165 m. pavasari Maimonido Seima,
bégdama nuo persekiotoju is Fezo,
trumpam apsistojo Akko (Sv. Jono i3
Akro) mieste, o i$ ten 1166 m. patrauké
i Jeruzale. IS Jeruzalés iSvyko i Egipta,
pusiaukeléje kurj laika gyveno Aleksan-
drijoje, kol galiausiai jsikfiré Kaire. Ne-



trukus miré jo tévas, ir Seima islaikeé
brolis Dovydas, prekiaves brangakme-
niais Indijoje bei Egipte. 1173 m. tragis-
kai Zzuvo Dovydas paskendus laivui In-
dijos vandenyne. Seimos i§laikymo nas-
ta uzgulé Maimonido pecius. Jis katego-
riskai atsisaké jam sitilomu rabino parei-
gu ir nutaré uZzsiimti gydytojo praktika.
1177 m. jis buvo isrinktas Egipto zydu
bendruomenés vadovu (nagidu). Gerai
iSmanydamas Zydy jurisdikcija, kalboty-
ra, filosofija, medicing bei matematika,
jis tapo gyvenamojo laikotarpio Zydu
bendruomenés dvasiniu lyderiu. Vidur-
Zemio jliros regiono zydai bei musulmo-
nai gausiai susirinkdavo i jo viesas pa-
skaitas, skaitomas filosofijos, medicinos
ir gamtos moksly klausimais. Jo jtaka ir
autoritetas placiai paplito po visa zydy
pasauli, kadangi Maimonidas issiskyré
kaip unikalus mastytojas, pedagogas,
gydytojas, Toros ir Talmudo komentato-
rius bei visuomenés veikéjas. Tuo laiko-
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tarpiu jis parasé du monumentalius
traktatus: jstatymuy kodeksa Misneh To-
rah (Sakytiné Tora) ir scholastine teologi-
jos suma Moreh Nevukhim (Pasimetusiy-
Jjy vadovas) bei Laiskq Jemeno gyventojams,
kurie vainikavo jo kiirybinj palikima.
Nuo 1185 m. iki pat mirties jis dirbo
Kairo sultono Saladino asmeniniu gydy-
toju. 1204 m. Kaire, eidamas 70 gyveni-
mo metus, Maimonidas miré. Jo palai-
kai buvo pervezti | Palesting. Maimoni-
da palaidojo Tiberijoje, Salia tévo. Jam
mirus buvo paskelbtas trijy dieny gedu-
las tiek Zydams, tiek musulmonams. Jo
kapas tapo Zyduy piligrimams Sventaja
vieta. Antkapj puosia iskalti ZodZziai:
,Nuo Mosés [pranaso] iki Mosés [Mai-
monido] nebuvo tokio kaip Mosé [Mai-
monidas]. Cia ilsisi DidZiojo Erelio pa-
laikai, didzio Toros aiSkinimu, iSminti-
mi, protu, gydymo menu, kuris nesé
pasveikima karaliams ir paprastiems
Zmonéms”.

ETIKOS TRAKTATAS SHEMONAH PERAQIM

Etikos traktata Shemonah Peragim
(hebr. Astuoni skyriai) Maimonidas pra-
déjo rasyti biidamas dvideSimt trejy me-
tu (1158 m.) ir uzbaigé trisdeSimties
(1165 m.). Traktatas buvo raSomas ara-
bu kalba su pertraukomis, kuriy metu
Maimonidas rengé ir kitg veikalg — ko-
mentara MiSnai® | hebraju kalba Shemo-
nah Peragim buvo iSverstas 1202 m. Sa-
muelio ibn Tibbon’o. Tradicinis $io trak-
tato pavadinimas atsirado Zymiai véliau,
nes pats Maimonidas apie $j darba atsi-
liepé kaip apie ,ivedima i Avot — Misnos
komentara?. Misnos komentarai yra is-

déstyti Talmude, kuris suskirstytas pa-
gal tematika i Sesis stambius skyrius, su-
darytus i$ traktaty. Ketvirtajame Talmu-
do skyriuje Zalos riisys, nagrinéjanciame
civiline ir baudZiamaja teise, paskutinis
traktatas pavadintas Avot (hebr. Tévai).
Skirtingai nuo kity Sio skyriaus traktaty
jame neanalizuojami teisiniai dalykai.
Traktate Avot aptariami etiniai klausi-
mai ivairiais religinio gyvenimo aspek-
tais. Traktatas pavadintas Avot, nes jame
pateikti Zydy Tévy — Talmudo mokyto-
ju ir iSminciy — pasisakymai bei pamo-
kymai. Maimonidas, remdamasis Isé¢jimo
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knyga ,,Visa, ka VIESPATS pasaké, vyk-
dysime ir bisime klusntis” (IS 24, 7), sie-
ké jvedimu i Avot sudaryti paprasta,
trumpa ir aisky praktinj moralés kodek-
sa, kuris biity prieinamas kiekvienam
skaitytojui ar klausytojui. Skirtingai nuo
ankstesniy kodeksu, pateikty Talmudo
traktaty tvarka, Maimonidas ,savo me-
dziaga isdésté nebe Talmudo tvarka, bet
remdamasis nauja tematine klasifikaci-
ja“4, kuri atskleidé pagrindines halachos
nuostatas, orientuojancias i tai, kaip rasti
kelig arba btida, kad Zmogus dorai elg-
tusi. Kaip pastebi Nicholas de Lange,
,Viduramziy Zydams halacha buvo Die-
vo jteisinta ir i§ esmés nekintama, nes
Dievas ja karta ir visiems laikams ap-
reiské Sinajuje”®.

Traktato Shemonah Peragim jzangoje
Maimonidas rasé, kad jis derino Misnos
ir Talmudo ISminciu moralés mokyma
su graiky ir araby filosofy etinémis te-
orijomis®. Traktate, neminédamas Aris-
totelio vardo, Maimonidas iSplétojo to-
kius jo etikos teiginius: dorybé zZmogu-
je isitvirtina jprocio pagalba; Zmogus
yra apdovanotas gebéjimu jgyti dorybe;
dorybés arba ydos yra pasirenkamos
laisvu Zmogaus apsisprendimu; Zmogui
i prigimties suteikta galimybeé siekti to-
bulumo. Vis délto tekty atkreipti démesj

i tai, kad moralés epistemologijos ir mo-
ralés psichologijos esminiais klausimais
Aristotelio ir Maimonido pozicijos ne
visada sutampa ypac aptariant tokias
problemas kaip charakterio pastovumas,
etiniy svarstymu prieinamumas ir as-
mens savanoriSkumas.

Traktate neminimas ir araby filoso-
fo Al Farabio vardas. Kirinio pradZzioje
Maimonidas uZsimena, kad jis analizuo-
ja problemas, , kurios yra tekstas vienos
garsios knygos”?, turédamas omeny Al
Farabio traktata Apie dorybingojo miesto
gyventojy paZiiiras. Siame traktate Al Fa-
rabis apibfidina Zmogaus sielos galias,
miestelény gyvensena, ju laimés pobii-
dj ir siely bendruma, reikalavimus, ke-
liamus dorybingam miesto valdovui, bei
kai kuriuos eschatologinius klausimus.

[zanginiame Zodyje Maimonidas pri-
sipazista, kad zydy Tévy ZodZiai ir dar-
bai bei daugelio kity mastytoju veikalai
jam padéjo atrasti tikraja tiesa, todél ji
bus iSgirsta, ir nesvarbu, kas ja iStaré?,
taciau pabrézé, kad Sis jo traktatas néra
originalus, kadangi jame apibendrinama
autoritetingiausiy halachos teksty iSmin-
tis. Vis délto aStuoni traktato skyriai
skaitytoja provokuoja diskusijai apie do-
rybes ir ydas, suprantant jas kaip sielos
sveikatq ir ligas.

ETIKA KAIP SIELOS GYDYTOJA

Traktate Shemonah Peragim Maimoni-
das analizuoja Zmogaus siela, jos galias,
iSryskina sielos gebéjima maiStauti, ap-
taria sielos ligas ir ju gydyma, sielos ge-
béjima nukreipti poelgius ir veikla tam
tikra linkme, apibfidina skirtuma tarp
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dorybingumo ir saikingumo, atskleidZia
dieviskaji slépinj ir jo prasme bei Zmo-
gaus prigimtj. Pirmuosiuose SeSiuose
skyriuose démesys skiriamas iy temy
sklaidai graiky filosofu darbuose, dau-
giausiai Aristotelio Nikomacho etikos I-VII



knygose. Pirmuosiuose dviejuose sky-
riuose aptariamos psichologinés sielos
savybeés, kituose — supratimas apie mo-
ralés dalykus. Sestajame skyriuje paro-
domi nesutarimai, kylantys tarp filosofy
ir rabiny interpretuojant dorybingo gy-
venimo taisykles bei ju siejima su Dievu.
Maimonida domino ne tik teoriniai teo-
logijos dalykai, bet ir sudétingi zydu,
musulmony ir kriks¢ioniy tarpusavio
santykiai. Analizuodamas Sias proble-
mas, jis atskleidé graiku, siry ir arabu
kulttiriniy tradiciju poveiki religijos for-
mavimuisi ir, pasak Alain de Liberos, is-
mokeé viduramziy mastytojus ,,skirti filo-
sofija, tikéjimg ir teologijg; jis jilems nuro-
dé didziasias linijas istorijos, kurios jie
patys neiSgyveno, bet kurios pamokas
netiesiogiai patyré”®. Dviejuose paskuti-
niuose skyriuose Maimonidas aptaria
midrasine literattirg apie Zmogaus ir Die-
vo santykj bei Zmogaus prigimti.
Laikydamasis tradicijos, pirmajame
skyriuje Apie Zmogaus sielq ir jos gebéji-
mus Maimonidas teigé, kad Zmogus tu-
ri viena unikalig siela, atkreipdamas dé-
mesi i jos dinamika. Siela geba atlikti
daugybe funkciju, todél, pasak traktato
autoriaus, kai kurie gydytojai, kaip Avi-
cenna, mano, kad Zmogus turi keleta
siely ar jos daliu. Turédamas omeny gy-
dytoja Galeng (II a. po Kr.), jis patiksli-
no, kad esama tokiy, kurie prisilaiko
nuomones, ,kad siely yra trys: gamting,
gyvuliné ir psichiné”*®. Tuo tarpu filo-
sofai, Maimonido tvirtinimu, komentuo-
dami tokj aiskinimg, rémési Aristoteliu
ir ,kalbédami apie dalis, jie neturi ome-
nyje, kad siela dalijasi taip kaip kanai.
Jie tik iSvardija jvairius veiksmus, kurie
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sielos visumos atzvilgiu yra tas pats, kas
dalys — i ty daliu sudarytos visumos at-
zvilgiu.”!" Pats Maimonidas pripazino,
kad Zmogaus sielai btidingos penkios
dalys: maitinancioji, juntancioji, vaiz-
duojancioji, geidZiancioji ir racionalioji.

Viduramziais buvo daug diskutuoja-
ma sielos apibrézimo, jos galiy ir funk-
ciju klausimais. Aristotelio hilemorfiné
sielos koncepcija daugeliui mastytoju
asocijavosi su sielos ir jos galiy ar gebe-
jimu perskyra. Maimonidas, remdamasis
Aristotelio traktatu Apie sielg 1I knyga,
kurioje pateikiamas sielos apibréZimas,
jos gebéjimai arba dalys ir ju tarpusavio
santykiai'?, traktato pirmojo skyriaus po-
skyryje Zmogaus siela i esmés skiriasi nuo
gyviiny sielos pabrézia, kad panasis
veiksmai, priklausantys skirtingy rasiu
individams, néra inspiruoti vienos ben-
dros sielos. Kiekvienos riisies individams
priklauso ju unikalios sielos, kurios i$ es-
mes tarpusavyije skiriasi, todél traktato
,diskursas ne tik apie Zmogaus siela,
nes, pavyzdziui, Zmogaus mityba néra
asilo ir arklio mityba, kadangi Zmogus
maitinasi dél Zmogaus maitinanciosios
sielos dalies, asilas maitinasi dél asilo
maitinanciosios sielos dalies, palmé mai-
tinasi dél maitinanciosios sielos, kuri yra
jos. Apie visus Siuos individus teigiant,
kad jie maitinasi, viena ir ta pati savoka
suprantama skirtingai“’®.

Pabrézes rasineg siely jvairove ir ap-
tardamas ju gebéjimus, Maimonidas pa-
stebi, kad maitinancioji sielos dalis turi
septynias galias arba gebéjimus: pri-
traukti, sulaikyti, virskinti, Salinti per-
tekliy, augti, daugintis, atskirti maiti-
nanciuosius ir Salinanc¢iuosius skyscius.
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Nustojus veikti bent vienam i$ Siy gebe-
jimu, atstatyti ji, pasak Maimonido, pa-
deda gydymo menas.

Juntanciajai sielos daliai priklauso
penki gebéjimai: regéti, girdéti, uzuos-
ti, ragauti ir lytéti. Paskutiniji gebéjima
Maimonidas atskiria nuo pirmuju ketu-
riy teigdamas, kad Sie yra susije su kon-
kreciais jutimo organais, o lytéjimas — su
visu kainu.

Vaizduojancioji sielos dalis yra gebe-
jimas sutelkti ir iSlaikyti objektu vaizdi-
nius, gaunamus juslémis netgi tada, kai
tie objektai nebeveikia jusliy, ir juos tar-
pusavyije skaidyti bei jungti. Toks vaiz-
duotés gebéjimas leidzia i$ sukaupty
vaizdiniy konstruoti darinius, kurie nie-
kada neegzistavo ir negalétu egzistuoti.
Kaip tokiy fantazmuy pavyzdj Maimoni-
das pateikia ,gelezinj laiva, kuris pli-
duriuoja ore, Zmogu, kurio galva remia
dangu, o pédos — Zeme, gyviing su tiiks-
tanciy akiy“*, teigdamas, kad vaizduo-
té neskiria tikrovés nuo fantazijos. Si
funkcija priklauso intelektui. Grisdamas
§i teigini, Maimonidas kritikuoja muta-
kallimus, kurie savo sofistinéje sistemo-
je, derindami Korano mokyma su Aris-
totelio psichologija, pernelyg didelj
vaidmenj teikia vaizduotei. Mutakalli-
muy klaida, pasak Maimonido, yra pa-
sekmé ju teorijos, kurioje sofizmai kon-
struojami remiantis teiginiu, kad , <tai
kas yra> [daiktai] dalinami i bdtinus,
galimus ir negalimus”?. Vadinasi, daro
iSvada Maimonidas, patys tuo tikédami,
jie klaidina kitus, kad visi vaizduotés
kiiriniai gali egzistuoti, t.y. jie neskiria
vaizduotés Zaismo nuo tikrovés.

Geidziancioji sielos dalis yra galia
noréti arba vengti kokio nors dalyko.
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Sios galios déka zmogui badingi tokie
veiksmai kaip ieskojimas, bégimas, lin-
kimas prie ko nors arba jo vengimas,
pykimas, pasitenkinimas, baimé ir dra-
sa, Ziaurumas ir uZuojauta, meilé ir ne-
apykanta ir daugelis kity sielos veiks-
muy. Visi Sie veiksmai, tenkindami gebé-
jima geisti, reiskiasi per kiino organus.

Racionalioji sielos dalis biidinga tik
zmogui. Jos galia reiskiasi gebéjimu pro-
tauti, reflektuoti, igyti Zinias, skirti gerus
ir blogus, teisingus ir neteisingus veiks-
mus?®®. Tokia jvairi racionaliosios sielos
veikla skirstoma i praktine ir spekuliaty-
vine. Praktiné veikla yra skirstoma j me-
chanine ir intelektine, o spekuliatyvine
veikla Maimonidas apibréZzia kaip Zmo-
gaus galia pazinti tuos dalykus, kurie sa-
vo prigimtimi nepavaldiis kaitai. Tuos
dalykus, remdamasis Aristoteliu, kuris
teigé, kad , mokslinio paZinimo objektas
egzistuoja biitinai, vadinasi, jis yra am-
Zinas, o amZini dalykai neatsiranda ir ne-
iSnyksta”!”, Maimonidas vadina moks-
lais. Zmogus, pasak Maimonido, mecha-
niniu gebéjimu jsisavina tokius menus
kaip architektiira, zemdirbysté, medici-
na, jiireivysté. Sie menai, remiantis Aris-
toteliu, ,néra nei tai, kas biitinai egzis-
tuoja arba atsiranda, nei tai, kas egzis-
tuoja arba atsiranda pagal prigimties
désnius, nes ty dalyky egzistavimo arba
atsiradimo prieZastis glidi juose paciuo-
se”!8, Intelektiné galia suteikia Zmogui
gebéjima apmastyti i§ anksto numatomuy
atlikti veiksmu pasekmes ir priimti tei-
singus sprendimus.

Apibidines sielos dalis, gebéjimus ir
ju vienove, Maimonidas pastebi, kad
Siuo atzvilgiu apie sielg galima kalbéti
kaip apie materijos ir formos, kuri yra



intelektas, vienove. Tenka pastebéti, kad
materija ne visada gauna forma su in-
telektu. Tokia forma materijai suteikia
egzistavima, kuris gali reikstis tiek gy-
voje, tiek negyvoje gamtoje, pavyzdziui,
akmuo arba paukstis. Zmogui tokia for-
ma netinka, nes ,siela be Zinojimo néra
gera”?. Etikos traktate placiau svarstyti
apie forma, materija ir intelekta, Maimo-
nido nuomone, néra bitina.

Antrajame skyriuje Apie sielos gebéji-
my maistus. Dalies, kurioje pirminiu biidu
gladi dorybés ir ydos, pazinimas Maimoni-
das aptaria sielos paklusnuma ir maista-
vima, kurie siejami su sielos juslémis ir
polinkiais, o Zmogaus mityba ir vaizduo-
té nereikalauja nei paklusnumo, nei
maistavimo, nes ,jose nuomoné ir pasi-
rinkimas neveikia jokiu aspektu, ir Zmo-
gus neturi galios, remdamasis savo nuo-
mone, sustabdyti ju veiksmo ar jas apri-
boti iki kokio nors veiksmo“®. Raciona-
lioji sielos dalis Maimonidui kelia abejo-
niu, kadangi joje gali slypéti ir paklusnu-
mas, ir maiStas. Zmongs neretai btina isi-
tikine, kad perSama nuomoné yra teisin-
ga arba klaidinga, bet tai nesusije su sie-
la, kadangi joje néra veikimo galios.

Siame skyriuje Maimonidas taip pat
aptaria dorybes bei ydas, kurios gali bii-
ti racionalios bei etinés. Racionalias do-
rybes jis sieja su racionaliaja sielos dali-
mi, o etines — su polinkiy dalimi. Racio-
naliosioms ydoms Maimonidas priskiria
nemoks$iskuma, kvailybe, mastymo ir
supratimo létuma, o etinéms — geidulin-
guma, puikybe, pykti, begédiSkuma,
gobsuma ir kt.

Treciajame skyriuje Apie sielos ligas
Maimonidas teigia, jog siela gali btti
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sveika arba ligota. Pasak jo, ,,Sveika sie-
la ta, kurios polinkiai visada atlieka ge-
radarystes, kilnius dalykus ir graZius
veiksmus“?'. Sielos ligoniai Maimonidui
yra piktadariai ir Zmonés, turintys jvai-
riy trikumu, kurie blogj tapatina su gé-
riu ir isivaizduoja, ,kad blogis yra géris
ir kad géris yra blogis“*. Tokiems Zmo-
néms jis pataria kreiptis i sielos gydyto-
jus, kad $ie juos gydytu meno terapija.

Ketvirtasis skyrius Apie sielos ligy gy-
dymg pradedamas dorybiy apibtidinimu
sutinkant su Aristotelio mintimi, kad
,geradarystés veiksmai yra pusiausvyra
pasizymintys veiksmai, esantys tarp dvi-
eju krastutinumu, kurie visada yra blo-
gybés: viena — perteklius, kita — traku-
mas. Dorybés yra sielos polinkiai ir jpro-
¢iai, esantys tarp dvieju blogu polinkiy:
vieno — perteklinio, kito — stokojancio. IS
$iy polinkiy ir kyla tie veiksmai“?. Zmo-
nés daznai mano, kad krastutinés dory-
bés atsiranda, pavyzdZiui, dél nepagris-
to drasos ar tinginystés garbinimo, todél
moralinis pagedimas yra gydomas prak-
tikuojant prieSingas dorybes. Saikingu-
mas yra vienas i$ geradarystés veiksmu.
Sielos polinkj, i$ kurio kyla saikingumas,
Maimonidas apibrézia kaip etine dory-
be, kuri ,sieloje atsiranda ir jsitvirtina tik
ilga laika daug karty kartojant veiksmus,
kurie kyla i$ to charakterio, ir mums pri-
prantant prie tu veiksmu. <....> Nes Zmo-
gus i prigimties neturi nei dorybiu, nei
trakumuy“?.

Moralinis supratimas pasiekiamas ir
sielos ligos yra iSgydomos, renkantis gy-
venimo kelig pagal Mozés Istatyma, nes
,Tobulas yra VIESPATIES Mokymas, —
atnaujina gyvasti; VIESPATIES jsakai
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yra teisingi, — paprastus Zmones daro is-
mintingus. VIESPATIES istatai yra tei-
stis, — dziugina Sirdi; VIESPATIES jsaky-
mas yra aiskus, — akims duoda Sviesos”
(Ps 19, 8-9). Isakymai, pasak Maimonido,
disciplinuoja sielos galias ir nulemia
zmogaus elgesi, todél komentuodamas
Istatyma, Maimonidas sieké, kad Zmo-
gus turéty laikytis saikingumo, ,kad ei-
tu vidurio keliu, kad valgyty tai, ka turi
valgyti, saikingai”?®, nes tik tokiu atveju
jis gali priartéti prie Dievo. Skyrius bai-
giamas suderinant filosofinius ir Talmu-
do pozitirius dél Zmogaus nuolatinio
veiksmuy pasvérimo, siekiant ju vidurio,
kadangi ,tam, kuris taiso savo kelia, as
parodysiu Dievo iSganyma” (Ps 50, 23).

Penktasis skyrius apie Sielos gebéji-
mus nukreipti viena linkme siejamas su
Dievo, kaip vienintelio tikslo, pazinimu.
Kaip pastebi Maimonidas, ,Reikia, kad
zmogus visus savo sielos gebéjimus
<..> pajungty ir kad prie$ akis jis sau
iSkelty vienintelj tikslg — suvokti Dieva
(didybé ir slové Jam!)“*.

Tikri Zmogiski veiksmai, paremti do-
rybémis, tobulina Zmogy. O tikrasis,
sunkiai pasiekiamo tobulumas, veda sie-
los gebéjimus, kurie nukreipti i Dieva,
nesakant né vieno zodzio, nedarant né
vieno veiksmo, negalvojant apie tai, ar
jie veda prie Sio tikslo.

Sestajame skyriuje Apie skirtumq tarp
dorybingo ir nuosaikaus aptariamos dvi
dorovinés savybés. Dorybingu Zmogumi
Maimonidas laiko ta, kuris ir elgiasi do-
rybingai, ir siekia dorybingumo, o nuo-
saikiu Zmogumi apibtidina ta, kuris el-
giasi dorybingai, nors jo siela troksta
piktadaryséiy. Siy savybiy sampratoje
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Maimonidas regi prieStaravima tarp fi-
losofy ir rabiny. Pasak jo, iSminciai, t.y.
rabinai, teigia, kad tas, kuris nugali no-
ra daryti bloga ir kentédamas daro ge-
ra, yra dorybingesnis uz ta, kuris nejau-
¢ia jokio noro nusiZengti.

Septintasis skyrius Apie sydus ir jy
prasmes yra skiriamas pranasams. Apibii-
dindamas pranasus, Maimonidas paste-
bi, kad vieni regi Dieva per daugelj Sy-
du, o kiti — pro nedaugelj , atsizvelgiant
i tai, kiek jie priartéje prie Dievo ir koks
ju pranasavimo laipsnis. <...> Jie pasake,
kad miisy valdovas Mozé Dieva iSvydo
pro viena plonytj, turiu omenyje — per-
regima, §yda“?. Sydai, skiriantys Zmogu
nuo Dievo didybés pajautimo, yra Zmo-
niy ydos. Tik tikrosios dorybés yra Die-
vo pranasavimo salyga, nes tikrasis , pra-
nasas pranasauja tik po to, kai jame at-
siranda visos racionalios dorybés ir dau-
guma etiniy dorybiu“%, tac¢iau, kaip pa-
stebi Maimonidas, keliy etiniy dorybiy
nebuvimas ir kai kurie charakterio tri-
kumai pranasavimui nekliudo.

Astuntajame skyriuje Apie Zmogaus
prigimtj démesys sutelkiamas svarsty-
mams apie determinizmg ir laisvg Zmo-
gaus valia. Pradédamas $j svarstyma,
Maimonidas pareiské, kad , nejmanoma,
jog Zmogus i$ prigimties turéty dorybe
ar yda, taip kaip nejmanoma gimti jgu-
dusiu meistru“®. Mintis, kad dorybé ar
yda néra perduodama ar paveldima
Zmogui gimstant, panasi i Aristotelio
idéja, kad ,btido dorybe jgyjame per
iproti <..>. Taigi aisku, kad né viena
biido dorybé mums néra jgimta. Mat
nieko, kas jgimta, neijmanoma jpratinti
elgtis kitaip negu igimta. Antai akmuo



i§ prigimties krinta Zemyn, ir net tiks-
tant] karty mesdamas aukstyn, nejpra-
tinsi ji nekristi Zemyn; <...>. Taigi ma-
sy btido dorybés neatsirado nei i pri-
gimties, nei pries prigimtj, — mes tik su-
gebame ju igyti, o paskui jas ugdome
pratindamiesi“®. Apie dorybiu igijima
pratybu mety Maimonidas rase IV sky-
riuje, todél paskutiniajame skyriuje jis
tik pastebi, kad is prigimties Zmogus tu-
ri polinki i kokia nors dorybe ar yda®.
Toki samprotavima, remdamasis gydy-
toju Galenu, Maimonidas ai$kina fizine
zmogaus sandara: ,jeigu Zmogaus tem-
peramentas linkes i sausuma ir jeigu jo
smegeny substancija gryna, neturinti
daug drégmeés, isiminti ir suprasti savo-
kas jam bus lengviau negu flegmatis-
kam Zmogui, kurio smegenyse daug
drégmeés”®2. Be to, Siuo pavyzdziu noré-
ta paneigti astrology propaguojama idé-
ja apie ZvaigZdZiy jtakq Zmogaus sielai ir
jo valiai: , AS tai aiskinu tik dél to, kad
tu netikétum tomis kvailystéms, kurias,
kaip tiesas, apgaulingai skleidZia tie, ku-
rie sumaniai naudojasi astrologija, tvir-
tindami, kad gimimo <data> lemia, ar
zmonés bus apdovanoti dorybémis ar
ydomis ir kad Zmogus bus bfitinai pri-
verstas vienaip ar kitaip elgtis”®.
ViduramZziais astrologijos nattiraliz-
mas konkuravo su teologiniu pasaulio
aiskinimu, todél Maimonidas gan griez-
tai pasako, kad jis, remdamasis Tora ir
graiky filosofija, tvirtai tiki, jog ,zZmogui
patikéti visi jo veiksmai, jis nepatiria jo-
kios prievartos i$ auksc¢iau ir niekas jam
nesipriesina i$ iSorés — jokiu aspektu, —
kas galéty ji pastiméti dorybés ar nuo-
démeés link. Yra tik temperamento polin-
kis, ir tiek”*. Vadinasi, Zmogaus elgesys
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priklauso nuo jo paties, jis pilnai save
valdo ir laisvai disponuoja savo valia, to-
dél jokios iSorinés priezastys negali jo
priversti biiti geru ar nuodémingu. Zmo-
gaus prigimti atitinka laisvas pasirinki-
mas ir jis apsisprendzia gériui arba blo-
giui, todél, pasak Maimonido, Zmogy
reikia kreipti gério linkme, skatinti jj die-
vobaimingam gyvenimui, suteikti jam
supratima apie Auksciausiaji teisingu-
ma, kuris reiskiasi atpildu arba bausme.
Zmogus turi save jpratinti daryti gerus
darbus, kad tai taptu, anot Maimonido,
jo antraja prigimtimi ir vengti nuodémin-
gos veiklos, atsikratant blogyu charakte-
rio savybiuy, nes tai priklauso nuo Zmo-
gaus laisvos valios. Vis délto, svarstant
zmogaus prigimtj ir charakteri akivaiz-
du, jog nepagrista teigti, jog visi be iSim-
ties gali moraliai pasitaisyti, net jeigu
bloga darantis pradétu saves nekesti dél
savo ydu®, jis gali nesugebéti jveikti Sio
konflikto savo sieloje, nes jo charakterio
biisena nekintanti. Galbiit negalétume
tikrai pasakyti, kada yra toji blisena, bet
tai nesuteikia teisés nusigreZti nuo ko
nors moraliniu atzvilgiu. Tie, kuriy sie-
la serga, pasak Maimonido, turéty ieSko-
ti iSmintingy Zmoniuy, kurie yra tarsi sie-
los gydytojai. ISmintingiesiems bei die-
vobaimingiems atitenka svarbus vaid-
muo, nes jie kovoja su nedoréliais bei
stengiasi iSsaugoti savo siela ir kiing taip,
kaip to reikalauja [statymas. Traktatq
Maimonidas uzbaigia ZodZziais: ,kad
Zmogaus veiksmai yra jam patikeéti, ir
kad jam paciam spresti — biti dorybin-
gam ir ydingam, nes Dievas jo nestumia
nei i viena, nei i kita situacija. Kaip tik
dél to kyla atsakomybé, mokymas, ap-
dairumas, atlygis ir bausmé*?¢.
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ISVADOS

Maimonido etika i$§ Zmogaus reika-
lauja didesniy intelekto ir valios pastan-
gu nei Aristotelio etika. Toks reikalavi-
mas grindZiamas Istatymo atsiradimu,
nes tolesniam nusidéjimui nebéra jokio
pateisinimo. Jstatymas duoda Zmonéms
visus reikiamus pamokymus kaip isvengti
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