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Transformations of Psychoanalysis

SUMMARY

The question analyzed in this paper is: ,Is psychoanalysis at all possible in a traditional non-Western
society with its different family system, religious beliefs and cultural values?”. The current sharp increase
in scepticism about the transcultural validity of psychoanalysis correlates with the rise of relativism in
human sciences. S. Freud was not ready for an intercultural dialogue. He insisted on a one-sided mono-
logue. Through Freud took little interest in India, India took an early interest in Freud. | show that psycho-
analysis as a therapeutic method and as a cultural theory was not easily received in Indian culture with
its rich philosophical and scientific traditions and religious beliefs. To this day, the focus of analysis on
individual patients has deflected the attention of analysts from the cultural assumptions built into psycho-
analytic theory as well as from the shared cultural characteristics of psychoanalytic patients.

| conclude that traditional psychoanalytic theory has been too bound up with Western individalism
to take seriously the centrality of the group in the construction of Hindu forms of consciousness and
self. Psychoanalysts must stop judging Indian culture by their own Western developmental assumptions
and admit that India possess its own culturally distinctive psychological structures with their own pat-
tern of normality and their own line of soul development and traditional forms of healing. If early psy-
choanalysts tended to use psychoanalysis as a colonial instrument for retooling Indians into the
ninetheenth-centry Europeans, nowadays a new tendency becomes evident — a desire to refashion or
reshape psychoanalysis itself in the light of Indian culture. Evidently, awareness of the cultural contexts
of the new, comparative psychoanalysis will contribute to increasing the ken and tolerance of this dis-
cipline for the range of human variations.

RAKTAZODZIAI: Freudas, psichoanalizé, Indijos religija, lyginamoji kultarologija.
KEY WORDS: Freud, psychoanalysis, India’s religion, comparative cultural studies.
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SANTRAUKA

Nuo Sigmundo Freudo laiky psichoanalizé buvo suvokiama ir taikoma kaip universalus Zmogaus psi-
chikos ir kultdros reiskiniy pazinimo instrumentas. TacCiau ar klasikiné psichoanalizé jmanoma tradici-
néje nevakarietiskoje visuomenéje su jos skirtinga Seiminiy santykiy sistema, religiniais tikéjimais ir kul-
tarinémis vertybémis? Staipsnyje keliami klausimai: koks buvo Freudo santykis su Indija ir jos kultariniu
paveldu? Kaip psichoanalizé buvo naudojama kolonijiniams Vakary interesams pateisinti? Kaip inter-
siddrusi su specifiniu indisku mentalitetu? Kokios atsiranda naujos teorinés ir kultdrinés interpretacinés
psichoanalizés tendencijos? Kritiskai apZvelgiant ir jvertinant gausia psichoanalitine literatlra, susijusia
su Indijos kultdros analize, straipsnyje siekama parodyti, jog psichoanalizé, kaip terapinis metodas ir
kultariné teorija, sunkiai adaptuojama savitas religines ir filosofines tradicijas turincioje Indijos kultaro-
je. O pokolonijiniu laikotarpiu i3ryskéja kitokia tendencija — pakeisti pacia psichoanalize pritaikant ja
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prie Indijos kultarinio savitumo.

I§ R. Rolando jis, matyt, pasiskolina ir
indiskos kilmés mistinio iSgyvenimo
terming - ,,okeaninis jausmas” (un sen-
timent oceanique), ta¢iau naudoja ji kaip
beribio infantiliSko narcisizmo referen-
ta. Prie mistikos temos jis sugrizta ir [va-
dinése paskaitose | pasichanaliz¢. Freudas
pripaZista, jog tam tikros mistinés patir-
tys gali perkeisti normalius rySius tarp
skirtingy samonés lygmeny taip, kad,
pvz., juslés gali pradéti regéti tai, kas
vyksta ego ir id gelmeése, kurios antraip
yra nepasiekiamos. Taciau kartu jis pa-
reiskia didziai abejojas, jog Sis kelias ga-
léty padéti pazinti iSlaisvinancias tiesas.
Anot jo, psichoanalizé, kaip interpreta-
cinis ir kulttirinis mokslas, siekia pa-
versti Zmones labiau civilizuotais, o ci-
vilizacija — labiau humaniska. O indis-
ka mistika gal ir gali padéti giliau pa-
Zvelgti i ego ir id vykstancius procesus,
taciau ji nepadeda sustiprinti organiza-
cinés ego struktiiros ir isisavinti id dalis,
todél mistinés jZvalgos neiSvengiamai
tik pagilina individualias ir socialines
negalias bei nepadidina socialinés adap-
tacijos. Nors ,galime daryti prielaida,
jog psichoanalizés terapinés pastangos
yra nukreiptos ta pacia linkme.”*
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Neatsitiktinai kai kurie ankstyvieji
Freudo mokiniai naudojo psichoanalize
kaip kolonijinj instrumenta , pertvarkyti
indus j kanoninius devyniolikto amzZiaus
europiecius.”? Netgi kolonijiné Indijos
situacija ir prieSinimasis jai buvo reflek-
tuojami kai kuriu Indijos psichoanaliti-
nés draugijos nariy brity (ypac C. D. Da-
ly, O. Berkeley-Hill) is radikaliy rasisti-
niy ir kolonijiniu, paternalistiniy per-
spektyvu. Pvz., asmeniskai psichoanali-
ze pas Freuda ir S. Ferenczi atlikes bri-
tas Claud Dangar Daly teigg, jog politi-
niai indy aktyvistai, pvz., Mahatma
Gandhis, kencia nuo esmineés psichologi-
nés problemos — negebéjimo pripazinti
tévo, t.y. britu autoriteto, ir kad jie visi
nori sugrizti i pre-edipine simbioze su
motina, ironiskai pridédamas, ,nors pa-
laimingo mégavimosi motinos kraitimi
laikai seniai praéjo.”* Pasak Berkeley-
Hill, klasikiné hindy liturgija, tokiy die-
vybiy kaip Agnis, Indra, Sirja garbini-
mas aiskiai liudija ,,analing-erotine fiksa-
cija;” apskritai, perdétas brahmanizmo
ritualizmas byloja apie pedantiskai kom-
pulsyvias hinduizmo tendencijas.** Kai
R. Tagoré gavo Nobelio premija ir tapo
Indijos nacionaliniu herojumi, psichoa-



nalitikas Rangin Halderas perskaité pra-
neSimaq ir parasé straipsnj apie Edipo
komplekso ir incesto troskimo atspindj
mistinéje poeto kiiryboje. Pirmoje savo
knygoje The Inner World: A Psychoanaly-
tical Study of Childhood and Society in In-
dia S. Kakaras imasi analizuoti Zymaus
Indijos religinio lyderio, naujosios Indi-
jos tapatybés kiiréjo Swamio Vivekanan-
dos vaikystés patyrimus, prieraiSuma
prie motinos, vidinj koflikta su tévu, kas
nulémé mistines jo religingumo tenden-
cijas ir istorinés savo misijos suvokima.
Nors tenka pripazinti, kad Kakaras ne-
randa priezas¢iy Vivekananda diagno-
zuoti kaip , klasikinés maniakinés depre-
sijos atveji”, taciau yra jsitikines, kad na-
cionalistinés jo aspiracijos buvo nulem-
tos ,,archaisko hindy vaikystés narcisiz-
mo.”? Analogiska kolonijiné nuostata
daug prisidéjo formuojant deformuotos
indy psichés ,suskilusios savasties rep-
rezentavima,“* jos skilima j dominuo-
jancia, virSesne britiSka savasti ir nuolan-
kig vietine, Zemesne indy savasti.
DazZniausiai Sie psichoanalitikai, ana-
lizuodami indy religine kultiira, ja ver-
tino kaip vaikiska ir neuroting daryda-
mi ,logiSka” iSvada, jog indu psicholo-
ginis brandumas yra kur kas menkesnis
nei europieciu, todél kolonializmas yra
pateisinamas. Pagrindiné liga, kuria ser-
gai indai — tai ju ,indiskumas” (indian-
ness).? Sie teiginiai tik patvirtina, kad
psichoanalitikai irgi turi savo kulttirine
ir socialing pasamone... Tokios pastan-
gos, ypac atviras psichoanalitiky nesi-
skaitymas su socialiniu ir kultriniu in-
dy psychés cenzoriumi, daznai sukelda-
vo rimta indy pasiprieS§inima ir buvo
(daZnai ir tebéra) traktuojamos kaip kul-
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tlirinés savimones jzeidimas ir saves su-
vokimo griovimas. Tac¢iau pokolonijiniu
laikotarpiu isryskeéja kitokia tendencija —
pakeisti pacia psichoanalize derinant ja
su Indijos kulttriniu savitumu.
Ankstyvesnius Freudo, Bose, Daly ty-
rinéjimus nuo XX a. vidurio tesé kiti Va-
kary ir indy psichoanalitikai. Dazniau-
siai psichoanalitiku diskusijos hinduiz-
mo tematika sukosi aplink vieng pama-
tiniu Freudo koncepcijuy — Edipo kom-
pleksa. Indy autoriai, pvz., Gananath
Obeyesekere mano, jog pats Freudas bii-
tu kitaip Zvelges i Sia koncepcija, jei bii-
tu turéjes galimybiu dirbti su indais pa-
cientais. Graiky mitologiniai siuZetai In-
dijoje neveikty, o indy religinis simboliz-
mas yra , kultdrinés idiomos” ar , kulta-
rinés reprezentacinés sistemos,” per ku-
rias reskiasi vyraujancios regiono psicho-
loginés tendencijos. Itin reikSmingus mo-
tinos ir stinaus rysius pastebi kiekvienas,
bent kiek susipazines su Indijos visuo-
menes gyvensena. Stinaus priklausomy-
bé nuo motinos ir juos saistantys eroti-
niai rysiai svarbiis ne tik vaikystéje, bet
tesiasi ir brandZiame amZiuje. Anot
Obeyesekeres, , prigimtinis induy bisek-
sualumas”, psichiné simbiozé su motina,
suformuoja jiems moteriskai minksta
poZzitiri i téva ir atitinkamai priesiskuma
ir pavyda motinai.® Tarp tyréjy vyrau-
ja nuomoneé, jog Indijos socialiniai ir Sei-
miniai santykiai, kulttira ir mitologija
liudija, kad indy vyrai neslepia savo no-
ro biti moterimi; jie uzspaudzia savo
nepriklausomybe nuo moteru, kai Ame-
rikos — slepia savo priklausomybe nuo
ju. Indy stinus atvirai pakliista tévo au-
toritetui ir demonstruoja jam savo loja-
luma, kaip, beje, ir dvasiniam mokytojui,
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guru, kuris Indijoje esmiskai atlieka tévo
funkcija. Veikiau galime kalbéti apie sii-
naus tapatinimasi su tévu per paklusnu-
ma. Gal todél ilga Indijos istorija nezino
atvejo, kad stintis biity pasikésine i téva
ir uzurpave jo sosta, nors musulmonis-
koje Indijoje tévai ar broliai reguliariai
nuzudomi ar jkalinami artimujuy, tai sa-
votiSkas sosto perémimo rite de passage.
Priesingai, ivairios hindy mitologijos is-
torijos pateikia nemazai pavyzdziu, kai
tévas, pavydédamas stinui jo konkuruo-
jancio erotisko santykio su motina, ji nu-
zudo. Ir bene dazniausiai klinikiniame
darbe Indijoje sprendZiama Seiminé dra-
ma — kaip padéti jaunam vyrui (neretai
neseniai vedusiam) issivaduoti nuo he-
gemoniskos motiniskos globos, ji uzval-
dziusio motinisko moteriskumo ir impo-
tencijos baimés.

Todél Edipo kompleksas Indijoje,
anot Obeyesekeres, yra Zymiai sudétin-
gesnis nei paprasti trinariai santykiai,
kur stinus nekencia tévo ir myli motina.
Jis yra negatyvus ar inversinis froidiskai
Edipo sampratai, ta¢iau bendra hindu
kulttiriné atmosfera, ypac mitiniai siuZe-
tai ir ikonografiniai vaizdiniai, padeda
transformuoti ar pakreipti §j komplek-
sq sveikumo linkme. Tad nors pats Obe-
yesekere, suvokdamas glaudu kultfiros
ir tautinés psichés rysi, sieké islaisvinti
psichoanalize nuo kulttirinio SaliSkumo
ir adaptuoti ja prie Piety Azijos menta-
linio savitumo, tac¢iau atrodo, kad jam
nelabai pavyko atriboti nuo klasikinio
psichoanalitinio universalizmo ir svei-
kumo normos sampratos.

PanaSios nuomonés laikosi ir A. K.
Ramanujanas, kuris teigia, jog Indijoje
nepalyginamai silpniau uzspaudZiamas
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noras biti moterimi nei kriks¢ioniskoje
Vakaru kultiiroje.”” Ramanujanui prita-
ria ir Sarah Caldwell, kuri, pritardama
Obeyesekeres minciai apie galima kito-
ki Freudo pozitirj i Edipo kompleksa
jvertinus turtinga Indijos medZiaga, ma-
no, jog indiskas Edipo kompleksas ture-
tu btti formuluojamas kaip tapatinima-
sis su motina ir atsidavimas tévui, kas,
savo ruoZtu, lemia moteriSku savybiu
vyruose suveséjima. Ji mano, jog grés-
mingosios Deivés Motinos simbolizmas
nereprezentuoja ‘faliSkos motinos” ar té-
vo penio introjekcijos, bet veikiau indy
mitologijos erotizmo ir agresijos temos
yra vyriskos transseksualumo fantazijos,
atspindincios intensyvig proedipine fik-
sacija { motinos kiing ir iSreiskiancios
pirmapradi moteriskos tapatybés kon-
flikta.* Seksualiné impotencija tokiu ba-
du yra psichofiziologinis atsakas i sim-
boline incesto problema.

Taciau kai kurie kiti tyréjai, pvz.,
Wendy Doniger, teigia, jog Zymiai isSrais-
kingesnj nei Sofoklio Karalius Edipas uz-
spausty edipiniy troskimy pavyzdj pa-
teikia senoviniai indy tekstai, tokie kaip
Vishu Purana.® Ji isitikinusi, kad hinduis-
tinés erotinés jaunojo KriSnos stinaus ir
piemenaiciu istorijos yra labiau jtikinan-
tis slapty troskimy issipildymo pavyz-
dys. Skirtumas nuo karaliaus Edipo yra
tas, jog bemaz visi indy epai baigiasi lai-
mingai, Indijoje néra tragediju, tai pade-
da mity klausytojams issivaduoti i$ bai-
miu, jtampu, neuroziu. Todél Doniger
visus indu mitus vertina kaip troskimus
iSpildancius sapnus. Nors indy kultiira
jau nuo senausiy laiky skyré bene 8 sap-
ny kilmeés teorijas, tarp kuriy troskimus
iSpildantys sapnai téra viena i$ daugelio



kategoriju.* Beje, Indijoje gerai Zinomas
pasakojimas apie drambliagalvi dieva
Ganesa. Kartg jo motina deivé Parvaté
paklausé, ka jis noréty gauti i Zmonas?
Sis atsakes: ,kazka, kas buty visai tokia
kaip tu, mama”. Pasipiktinusi tokiu atvi-
rai incestiniu troskimu, Parvaté ji pa-
smerké amzinam celibatui, Stai kodél iki
siol Ganesa yra viengungis dievas (tai vi-
sai nebtidinga hindy panteonui). Seksu-
aliniy kadikio fantazijuy pavyzdys gali
biti ir budistinéje embiologinéje tradici-
joje minimas tévy pasirinkimas dar pries
gimima. Karmos véjo vedama siela pri-
traukiama prie besimylinciy bisimy te-
vy, juos regédama siela pajunta troskima
savo motinai, jei jai lemta gimti berniu-
ku, arba aistrg tévui, jei gims mergaite.
Atitinkamai priesiSkumas tévui arba mo-
tinai atsiranda dar prie$ gimima. Didelio
psichoanalitiky intereso susilaukia ir fa-
liné sakralaus hinduizmo simbolio linga-
mo semantika. Tokiu biidu Doniger sie-
kia parodyti Edipo komplekso — froidis-
kos psichoanalizés vieno i$ kertiniy ak-
meny — universaluma ir pritaikomuma
Ryty kulttiry tyrimams. Kita vertus, rem-
damasi Freudo teiginiu, jog simbolis vi-
sada slepia seksualine reikSme, ji teigia,
jog induy teksty ir mitologijos seksualiné
ir psichiatriné simbolika yra akivaizdi,
daZnai neuzmaskuota ir kur kas senesné.

I psichoanalizés akiratj patenka ir in-
dy religiné kulttira, ypac joje iSplétota
moterisky dievybiy sistema ir panteo-
nas. Vakariecius itin glumina grésmin-
gieji Deivés aspektai — Durga, Kali, Chi-
namasta, ir kt., kurie iS esmés kertasi su
iprastu mylincios kriks¢ioniy Madonos
vaizdiniu. G. M. Carstairsas, analizuoda-
mas Deivés Motinos jvaizdzio dvipoli
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skilima i radikaliai mylincig ir radikaliai
pikta, demoniSkai grésminga, atkreipia
démesj i dvilypi motinos vaidmenj san-
tykyje su vaiku — ji ir begalo artima, vi-
siskai atsidavusi, savotiSka kadikio ver-
gé, taciau kartu ir nepriklausoma, val-
dinga, baudzianti, aistringa. Ikonografi-
niai moterisky deiviy vaizdiniai, pasak
jo, sietini su emociskai saugia ikiedipi-
ne raidos faze (iki 3 mety amZiaus),
pries prasidedant falinio seksualumo ir
Edipo komplekso raiskai. Jis teigia, jog
Sis neiSsprestas, neintegruotas skilimas
is vaikystés perkeliamas ir i suaugusio
indo gyvenima. Socialiné ramybé indy
Seimoje yra apgaulinga, nes grindziama
pasamoniniy itampy ir trosSkimu uz-
spaudimu, berniukai neparuoSiami
brandZiam savarankiskam gyvenimui.
Todél, pasak jo, indy vyry edipinio kon-
flikto iSraiska — paranoidinés reakcijos —
veda | homoseksualig meile savo tévui.
Gi asketinés hiduizmo tendencijos, kuo-
met seksualumas yra suvokiamas kaip
klititis individy emocinei brandai, vita-
linés gyvasties kondensato, spermos
Svaistymas, irgi ,formuoja striprias in-
du vyruy homoseksualumo arba impo-
tencijos tendencijas“®. Carstairsas hin-
duizmo kultiirg linkes vertinti kaip at-
liekancia itin stipria super-ego funkcija,
kuri apriboja individuacijos procesa.
Galbat todél J. M. Massonas, kuris
Indija apibtidina kaip unikaly regiona
tyrinéti unikaliam seksualumo, misticiz-
mo ir asketizmo deriniui, visgi budizmo
praktika vertina kaip viska apimancia
gynyba nuo depresijos, o tantrizma —
kaip seksualinés iskrovos baime.** Jam
visi indy asketai yra tvirkinimo vaikys-
téje arba ankstyvos tévu mirties aukos,
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kas lemia , patologiskai perdéta seksu-
aliniy ju poreikiy apribojima”, o asketiz-
mas yra ne kas kita kaip gynybiné, ma-
zochistiné kova su savo jnirsiu dél pa-
tirty vaikystés traumu.*® Prisiminkime ir
kito garsaus psichoanalitiko Franzo Ale-
xanderio kadaise pateikta ,garsuji” kli-
nikinj budistinés meditacijos apibtdini-
ma: ,tai grynas spermos narcisizmas”,
nuosekliai pereinantis jvairias fazes —
melancholija, katatonine ekstaze, apati-
ja ir, galiausiai, Sizofrenine silpnaprotys-
te (dementia).>® Budistiniu pratyby moty-
vas, anot jo, tai bandymas regresyviai
sugrizti i gimda.

Kyla nattiralus klausimas: jei hindy
kulttira generuoja ar aktyvina tai, ka Sie
psichoanalitikai vadina patologija, ar
pati Indijos kulttira tuomet néra psicho-
loginés patologijos rezultatas?! Tokie tei-
giniai neabejotinai gali bati vertinami
kaip siekis patologizuoti indy religine
tradicija ir kultariskai ja prieSpriesinti
normatyviai Vakary kultirai.

Stanley Kurtzas teisingai pastebi, kad
Carstairso pozicija atstovauja klasikinés
psichoanalizés schemas ir yra grindzia-
ma individualistiniais bipoliariniais mo-
deliais, sureik§minanciais motinos ir si-
naus santykius bei ignoruojanciais kity
Seimos nariy vaidmenij.”” Juk vaikas au-
ga gausioje indy seimoje, apsuptas ne tik
broliu, seseru, bet ir daugybés tetu, dé-
dziy ir kity giminaiciu, todél ne linijinis
motino-vaiko, o grupiniai Seimos santy-
kiai, anot jo, yra psichine vaiko raida le-
miantis ir jo pasamoninius troSkimus for-
muojantis esminis veiksnys. Hindy mo-
tina savo kaidikio iki 3 mety amziaus be-
maZ nepaleidzia i$ ranku, jis yra karalai-
tis, zindomas iki 4, kartais net ir 8 metu.
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Jautriai derindama riipestj vaikui su jo
veiklos apribojimu, kitaip nei jprasta tra-
dicinéje vakarieciy Seimoje, motina nuo
2-3 mety amziaus stumia vaika nuo sa-
ves i grupine Seimos motery, autoritetin-
go tévo ir giminaiciy globa, tokiu badu
anksti formuodama ne individualaus, o
grupinio as tapatybe.

Didziai problemiskas yra ir siekis
zvelgti i indy deiviy panteona tik per
siaura psichoanalitinés dichotomijos ge-
ras-blogas schema ignoruojant deiviu
vienybinj multisemantiSkuma, nes kaip
sako patys hindai, visos deivés yra vie-
na. Dviejuy deivés vaizdiniy ir atitinka-
mai dvieju motinos santykiu vienybe
graziai nusako Davidas Kinsley savo
diskusijoje apie vieng grésmingiausiy
deiviy Kali:

Norédamas pazinti Kali atskleidZiamas
tiesas, pasiSventusysis uZima santykij
vaiko, kurio esminis poZiiiris i savo mo-
ting yra priémimas, nepaisant to, kokia
baisi, abejinga, grésminga ji bebiitu. Tik
pripaZines Kali kaip moting, kas mums
atrodo neijtikétina, atsidavélis tampa pa-
jégus suvokti Kali atveriamas tiesas, ku-
rios jj, kaip tantros adepta, iSvaduoja i$
baimiy, kurias Sios tiesos sukelia jas at-
metusiems arba ignoruojantiems Zmo-
néms. Atsiduodami deivei Kali jie susi-
taiko su mirtimi ir tikrove, kokia ji be-
baity; tik Kali akivaizdoje imanoma tokia
nedrums¢iama pusiausvyra.®

S. Caldwell mano priesingai, jog dei-
vés Kali simbolika yra priimtina ir su-
prantama seksualinés prievartos trauma
patyrusioms ir seksualine disfunkcijg is-
gyvenancioms moterims.* Taciau sude-
tingas, daugiaplaniSkas hindy deiviu
panteonas (Durga, Kali, Radha, Sati, De-
vi, Parvati) turéty bati suvokiamas kaip



skirtingy psichologiniy funkcijy ir socia-
liniy moters vaidmeny — motinos, Zmo-
nos ir dukters — dinamiskas strukttirinis-
simbolinis modelis. PsichoanalitiSkai su-
perseksualizuojama deivé Kali tarsi ne-
tenka jos antrosios, globojancios, moti-
niskos funkcijos ir paver¢iama vien edi-
piniu, incestiniu troskimuy projekcija.
Kiekviena kultfira i religinius simbolius
perkelia savas psichologines, religines ir
socialines problemas, kurios gali skirtis
ir neabejotinai skiriasi nuo kitu kultiru
patirciu.

Todél pats Kurztas naujosios indy
psichologijos ateitj regi teorinéje socia-
linio struktiiralizmo ir komparatyvisti-
nés psichoanalizés sintezéje, iSkeliancio-
je dievisky bitybiy ir Zmoniu santykio
su sociumu visuma. Tik tokia perspek-
tyva gali padéti suvokti kaleidoskopinés
hindy moterisky deiviy sistemos tran-
formacijas ir rysj su sudétingais mote-
ry vaidmens Seimoje virsmais ir paais-
kinti, kodél, kaip skelbia jo knygos pa-
vadinimas, hindy visuomenéje ,visos
motinos yra viena”.

Kritikuodamas ir garsia Sudhir Ka-
karo fraze, jog dél pernelyg didelio
emocinio ir taktilinio motiny démesio
vaikams ,Indijoje daugiau btiriuojama-
si ties narcisistiném pozicijom nei Vaka-
ruose,”’ Kurtzas pazymi, jog tokia nuo-
stata neisSvengiamai patologizuoja indus
ir Indijos kultfira. Ankstyvus motinos ir
vaiko glaudzius rysius vertinti kaip eks-
tremalia narcisizmo forma, ir atitinka-
mai, deiviy kulta kaip perdéta fiksavi-
masi | moting, yra pernelyg paprastas
psichoanalitinis redukcionizmas. Abejo-
tina, ar visuminj indiska misticizma de-
réty traktuoti kaip pirminj kidikio, ku-
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ris nejaucia riby tarp saves ir pasaulio,
narcisizmo pasireiskima, ir kildinti i$
negebéjimo jveikti neiSspresta narcizinés
vienybés su motina poreikj.

Keista, kad biitent tuo paciu patolo-
gizavimu Kurtza naujesnéje savo knygo-
je Culture and Psyche kaltina ir Kakaras,
kurioje bando pagristi psichoanalizeés
idéjy universalizma. Bandydamas iSsau-
goti psichoanalizés, kaip universalios te-
rapinés disciplinos statusa, jis siekia is-
saugoti ir esminius specifinius Indijos
kultiiros ypatumus ar bruoZus. Jo nuo-
mone, psichoanalizé pirmiausia yra iko-
noklastiné disciplina par excellence, ypa-
tingai nepatikli miisy puoseléjamiems
tikéjimams ir nepatikrintiems jsitikini-
mams, kuriuos atsineSame i savo kul-
tarinés ir individualios praeities. Taciau
taip nubrézdamas riba tarp kulttirinio
reliatyvizmo ir psichoanalitinio univer-
salizmo, Kakaras konceptualiai neis-
sprendzia siy dvieju poliy jtampos.

Sioje knygoje Kakaras teigia, jog In-
dijoje individuacija irgi vyksta, nors ir
kitokia, religine, o ne psichologine for-
ma, todél ji negali biti analizuojama re-
miantis vakarietiskais postsvietéjiskais
terminais ir kategorijomis.** Pasak jo,
hindy kanas, jvairiuose kultariniuose
tekstuose perteikiamas imaginaciniais
augaly pasaulio vaizdiniais, ir yra zy-
miai glaudZiau susijes su visu kosmosu
nei labiau mechaniskas vakarie¢iu ka-
nas, kuris grieztai atskirtas nuo kity vi-
satos objektu. I8 tiesu, daugeliui hindu
bendruomene sudaro ne tik gyvi seimos
ir socialinés grupés nariai, bet taip pat
ir mire protéviai, kitos dvasios bei dau-
gybé kosmosa apgyvendinusiy dievy ir
dievybiu.** Hindai yra linke tikéti, kad
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individo liga gali iSreiksti kokius nors
sutrikimus vienoje i$ iy gyvybés sfery,
o ligos simptomai gali persikelti i kitus
lygmenis. Zmogaus kiinas nepaliauja-
mai saveikauja su aplinka. Tai reiskia,
kad jvairiais sunkiy sutrikimy atvejais
indai priezasciy iesko keliuose hierar-
chiniuose biities lygmenyse ir socialiniy
santykiy srityse.

Psichoanalitiky demesio susilaukeé ir
visoms Indijos religinémis mokykloms
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